
Le Grenelle de l'Environnement… 
 

 
 

Voici une réflexion sur l'écologie en général et sur le Grenelle de l'Environnement en particulier dont 
on parle tant. En dépit du ton un peu moqueur des propos, je vous assure que je suis un fervent défenseur de 
la cause. Pour commencer, une petite question sibylline : 

C'est quoi exactement le "Grenelle de l'Environnement ? Lois, amendements, directives, 
recommandations, accords interprofessionnels, un rapport d'orientation préliminaire ?… 

A quoi ça sert, qui ça concerne, comment ça fonctionne ? 

La question est naïve et provocatrice mais amusez-vous à la poser aux citoyens (et pollueurs de base) 
de votre entourage, enfants, ados, adultes, et vous verrez que les réponses sont souvent désopilantes et 
traduisent un lot d'idées confuses. Il y a tellement de concepts nouveaux à connotations plus ou moins 
écologiques et cuisinés à toutes les sauces à base de suffixes et préfixes "bio" et "éco" que cela fini par 
provoquer une bio-indigestion, ou un éco-ballonnement, c'est comme vous voulez. 

Une anecdote révélatrice : dernièrement je me suis rendu dans un salon sur l'environnement. Nombre 
d'exposants prônaient leur savoir-faire pour ne pas dire leur science en la matière. Chacun d'eux étaient fort 
de cet argument indiscutable : "Nos produits et nos services sont conformes au Grenelle de 
l'Environnement"… On ne sait pas ce que ça signifie mais au moins c'est rassurant ! 

Dans la même logique des choses, j'ai pioché ci et là quelques mots, sigles et expressions dans le vaste 
lexique du vocabulaire sur le sujet de l'environnement et de son Grenelle. Sauriez-vous les définir ? 

Grenelle, Accords de Grenelle, pacte écologique, Ademe, AIE, autopartage, bio-carburant, bio-
diversité, bio-énergie, bio-croissance, bio-business, bio-climatisme, bio-performance, bio-système, bonus 
écologique, croissance verte, croissance durable, biomasse, bilan énergétique, éco-bilan, éco-bilan 
énergétique, bilan carbone, contribution climat-énergie, développement durable, bio-développement, éco-
développement, éco-citoyenneté, éco-comportement, éco-conception, éco-construction, éco-performance, 
éco-building performance, éco-énergie, éco-système, écologie industrielle, économie circulaire, écologie 
circulaire, économie solidaire, éconologie, éco-solidarité, éco-carburant, agro-carburant, bio-carburant, 
économie verte, chimie verte, éco-taxe, éco-défi, éco-système, bio-spéculation, bio-système, bio-défi, 
énergie durable, énergie bio, énergie fissile, énergie fossiles, énergie primaire, énergie finale, énergie 
durable, énergie renouvelable, énergie verte, énergie naturelle, énergie propre, énergie aérienne, énergie 
acoustique, équivalence énergie humaine, ferme photovoltaïque, ferme éolienne, haute qualité 
environnementale, maison passive, maison neutre, maison basse énergie, maison haute énergie, maison à 
émission nulle, mitigation, transports doux, biogaz, biosphère, etc… 

Même si certains de ces termes ont un sens, cette éco-littérature est finalement bien abondante et 
confuse ! Et pour enfoncer le clou, étant "l'honteux" conducteur d'un 4x4, je me demande souvent ce que 
représentent les 200 grammes de CO² qu'on me reproche quotidiennement de produire à chaque km 
parcouru. Au sujet de la production de CO² par les moteurs à combustion, je remarque qu'on ne parle 
quasiment plus de "ferroutage" alors que nos grands axes routiers sont surchargés (le mot est faible) en 
semi-remorques qui se croisent et se recroisent, les uns transportant pommes, patates et salades du nord au 
sud, et les autres salades, patates et pommes du sud au nord ! 

J'en profite pour suggérer un nouveau mot : l' "éco-bon-sens" ou l' "éco-intelligence" qui suggère de 
consommer dans le sud les pommes, patates et salades produites dans le sud et inversement pour le nord ! 

Bref, pour revenir à mes 200 grammes, je sais que ça fait le poids d'une baguette de pain ou d'un bon 
steack,… mais 200 g de CO² ? …un ballon ? …un nuage ? …un brouillard nauséabond, …un gros soufflet, une 
montgolfière, peut-être une "tchernobyle-sphère" ?… 



C'est comme si je vous disais que par le simple fait de respirer de l'air chacun de vous expire environ 
10 mètres-cubes de CO² en une seule journée (j'ai calculé). Ca vous coupe le souffle ! 

Imaginez un peu le nombre de mètres-cubes et de tonnes de CO² émis qu'on pourrait économiser si 
l'humanité ou simplement la population française retenait sa respiration ne serait-ce que 30 secondes ! 
Finalement, on comprend mieux pourquoi nous sommes encore nombreux à être si peu sensibilisés et 
respectueux de ces considérations environnementales qui nous inondent quotidiennement. Un peu de 
simplicité, de concret et de bon-sens sont nécessaires dans toutes ces notions. Il est temps qu'un écho 
audible vienne couvrir cet éco-brouhaha car nous ne savons plus à quelle "éco-divinité" se vouer. 

 

Pour finir, je précise que pour adopter un éco-comportement solidaire et respecter le principe de la 
"compensation-carbone" de ma réflexion, j'ai retenu ma respiration pendant toute l'écriture de ce texte, à 
soit 3mn et 27 secondes…  
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